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Rat brun 
(Rattus norvegicus) 

Cycle de vie et biologie 

Le Rat brun (Rattus norvegicus), aussi appelé surmulot, est un rongeur 
omnivore très adaptable. Il vit en colonies hiérarchisées et affectionne les 
zones humides proches des activités humaines. La femelle peut avoir jusqu’à 
7 portées par an, avec 6 à 12 petits à chaque fois. La maturité sexuelle est 
atteinte en deux mois, ce qui permet une reproduction explosive. Il creuse des 
galeries, occupe les égouts, caves, greniers ou les zones abandonnées. Actif 
surtout la nuit, il laisse peu de traces visibles en début d’infestation. 

• Poids : 200 à 500 g 

• Espérance de vie : 6 à 18 mois 

• Reproduction : Toute l’année, pics au printemps et à l’automne 

 

 

 

 

 

Problématique pour l’homme 

 

Le Rat brun pose de nombreux problèmes sanitaires, économiques et 
structurels. Il ronge câbles, tuyauteries et matériaux isolants, créant des 
risques d’incendie ou de dégâts des eaux. Il souille les lieux de passage avec 
ses déjections et son urine, contaminant les denrées et les surfaces. Il est 
vecteur de maladies graves telles que la leptospirose, la salmonellose ou la 
tularémie. Une colonie non détectée peut provoquer des dégâts 
considérables en peu de temps, notamment dans les restaurants, entrepôts 
ou immeubles. 

• Dégâts : Câbles rongés, stocks souillés, risques sanitaires 

• Zones touchées : Sous-sols, cuisines, réserves, bâtiments 
agricoles 

 

 

 

 

Que peut-on faire soi-même ? 

Débutez par supprimer les sources de nourriture (restes, graines, déchets) et les points d’eau accessibles. 
Bouchez les trous, fissures et passages possibles : un rat adulte peut se faufiler par un trou de 2 cm. Installez 
des pièges mécaniques dans les zones de passage. Il est important de ne pas manipuler les cadavres ou les 
déjections à mains nues. L’entretien des abords du bâtiment (débroussaillage, stockage de bois en hauteur) 
est essentiel pour limiter l’attractivité des lieux. Une vigilance constante est nécessaire. 

• Prévention : Nettoyage, fermeture des accès, contrôle des déchets 

• Détection : Crottes, bruits nocturnes, traces de frottement 

 

 

 

 

Notre rôle de désinfestateur 

Nous intervenons pour évaluer l’ampleur de l’infestation et identifier les points 
d’entrée et de nidification. Nous utilisons des appâts professionnels, des 
pièges sécurisés et, si nécessaire, des systèmes de capture mécanique. En 
complément, nous réalisons des travaux de fermeture de bâtiment 
(maçonnerie, menuiserie) afin d’éliminer durablement les accès. Notre 
approche favorise des méthodes raisonnées, ciblées et respectueuses des 
normes environnementales et sanitaires. Un suivi personnalisé garantit 
l’efficacité à long terme. 

• Diagnostic précis : Localisation des nids, repérage des galeries 

• Traitements ciblés : Pièges, appâts sécurisés, fermeture de 
points d’accès 

• Suivi et conseils : Plan de prévention, surveillance continue 
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