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Ténébrion meunier 
(Tenebrio molitor) 

Cycle de vie et biologie 

Le Ténébrion meunier (Tenebrio molitor) est un coléoptère de la famille des 
Ténébrionidés, souvent élevé comme nourriture pour animaux, mais aussi 
ravageur en milieux secs. Son cycle de vie dure de 3 à 6 mois selon la 
température. La femelle pond plusieurs centaines d’œufs dans les denrées. 
Les larves, appelées vers de farine, mesurent jusqu’à 2,5 cm et se nourrissent 
activement avant de se nymphoser. L’adulte brun noirâtre émerge ensuite, 
prêt à se reproduire. Ce développement lent permet des infestations 
progressives mais durables. 

• Température optimale : 25 à 30 °C 

• Alimentation : Farine, son, croquettes, déchets secs 

• Période d’activité : Toute l’année dans les endroits secs 

 

 

 

 

 

Problématique pour l’homme 

 

Bien que connu comme insecte d’élevage, le Ténébrion meunier est aussi 
nuisible dans les entrepôts, greniers ou locaux de stockage. Il détériore les 
aliments par ingestion et contamination, notamment via ses excréments et 
peaux de mue. Les larves peuvent aussi grignoter du carton ou des matériaux 
isolants, accentuant les dégâts. Actuellement, lorsqu’il est observé dans les 
bâtiments, c’est souvent en lien avec la présence de nids d’oiseau, où les 
larves trouvent des débris organiques et plumes pour se nourrir. Ces foyers 
peuvent ensuite permettre la dissémination vers les zones de stockage. 

• Dégâts : Contamination des aliments, grignotage de matériaux 

• Zones touchées : Granges, silos, entrepôts, réserves sèches 

 

 

 

 

Que peut-on faire soi-même ? 

Identifiez les zones infestées, souvent repérables grâce à la présence des larves ou de petits coléoptères 
noirs. Éliminez les produits contaminés, passez l’aspirateur dans tous les recoins puis nettoyez avec soin. 
Évitez les accumulations de poussière alimentaire. Stockez les denrées dans des contenants hermétiques, 
notamment si vous gardez des croquettes ou graines pour animaux. Limitez les sources d’humidité et de 
chaleur qui favorisent leur développement. Surveillez régulièrement les lieux sombres. 

• Inspection régulière : Recoins secs, zones de stockage animalier 

• Stockage : Récipients fermés, nettoyage fréquent 

 

 

 

 

Notre rôle de désinfestateur 

Nous intervenons pour localiser précisément les foyers d’infestation, y 
compris dans les zones difficiles d’accès. Nos traitements combinent 
aspiration ciblée, régulation thermique et solutions insecticides adaptées, tout 
en respectant les exigences sanitaires. Grâce à notre approche 
écoresponsable, nous éliminons les populations présentes et mettons en 
place des mesures préventives. Nous conseillons également sur les bonnes 
pratiques de stockage pour éviter toute réinfestation. 

• Diagnostic précis : Inspection des zones chaudes et 
poussiéreuses 

• Traitements ciblés : Techniques mécaniques et thermiques 

• Suivi et conseils : Accompagnement préventif à long terme  
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