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Mouche sphaerocéridés 
(Sphaeroceridae) 

Cycle de vie et biologie 

Les sphaerocéridés sont de petites mouches noires ou brunâtres, trapues, qui 
se développent dans les matières organiques en décomposition : fumiers, 
compost, déchets alimentaires, excréments. Elles pondent directement sur 
ces substrats. Les larves se nourrissent des matières en fermentation. Le 
cycle complet peut être achevé en une à deux semaines, ce qui permet une 
prolifération rapide à proximité de zones insalubres. 

• Taille : 1 à 5 mm. 

• Cycle : 10 à 14 jours selon température. 

• Foyers : Fumiers, litières d’animaux, déchets mal stockés, 
canalisations obstruées. 

 

 

 

 

 

Problématique pour l’homme 

 

Ces mouches ne piquent pas, mais leur présence en intérieur ou dans des 
locaux professionnels (cuisines, zones de stockage, animaleries) est gênante 
et donne une image d’insalubrité. Elles sont aussi susceptibles de transporter 
des germes après contact avec des matières contaminées. 

• Nuisance : Vols désordonnés, présence dans les pièces à vivre ou 
techniques. 

• Hygiène : Contact potentiel avec des déjections ou déchets 
organiques. 

• Fréquence : Apparitions récurrentes si les sources ne sont pas 
éliminées. 

  

 

 

 

Que peut-on faire soi-même ? 

Pour limiter leur présence, l’objectif est d’éliminer les zones de ponte et les matières attractives : 

• Vider et nettoyer régulièrement les poubelles et bacs de collecte. 
• Nettoyer les litières animales et éviter l’accumulation de déchets organiques. 
• Vérifier les canalisations à écoulement lent ou obstrué. 
• Assainir les abords de bâtiments agricoles ou écuries proches. 

 

 

 

 

 

Notre rôle de désinfestateur 

Nous intervenons pour identifier les foyers d’infestation, même cachés, et 
éliminer les conditions favorables à leur développement grâce à une 
approche complète. 

• Inspection des zones à risques : Détection des points chauds 
(sols, siphons, caves). 

• Traitement localisé : Insecticides ou agents biologiques ciblés 
selon les substrats. 

• Conseils de gestion : Mesures d’hygiène, gestion des déchets et 
traitements préventifs. 

Faites appel à notre expertise pour une intervention rapide et durable face à 
ces mouches discrètes mais révélatrices d’un déséquilibre sanitaire. 
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